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P Guarda cosa
abbiamo trovato

Noi che andiamo matte per le novita ti sveliamo
in anteprima quello che fa tendenza in

fatto di moda e di bellezza. Per coccolarti un po’
di Mimosa Boselli ed Erika Cordero

una
lettrice ci

consiglia, LINTEGRATORE
CHE RINFORZA

| CAPELLI
Ho23annie
i capelli fragili
e un po’ sfibrati.
Da qualche mese
prendo l'integratore
alimentare Biotina
C Plus di Nutrilite e la situazione
¢ decisamente migliorata: sono
diventati piul forti, lucidi e vaporosi.
Sono molto soddisfatta.

Sandra Ascone (via e-mail)

1. La matita per gli occhi, nera o marrone, con la punta
morbida e arricchita con vitamine € cosi delicata che puoi
usarla anche se hai le lenti a contatto: Eye Definer,

Syrio, 11 euro. 2. Con gli orecchini in argento-e quarzo
aggiungerai un tocco chic al tuo stile: Stroili Oro,

49,90 euro. 3. Con lo smalto blu elettrico dai un tocco
grintoso al tuo look: Blue Dalia Pure Color Nail Lacquer,
Estée Lauder, 19 euro. 4. Che bella! La shopping in
camoscio con i manici in tessuto € chic, comoda e capiente:
La Redoute, 129,90 euro. 5. Profumatissima, nutriente

e supereconomica: & la crema per il corpo alle proteine
della seta: Effetto Seta Fluida Nutriente, Leocrema,

2,90 euro. 6. Serata speciale? Scegli I'ombretto nelle
tonalita del blu e del verde acqua, che illuminano

lo sguardo senza evidenziare le rughette: Color Cosmgs by
Eyestudio, Maybelline NY, 11,50 euro. 7. | tronchetfinel
colore piti trendy dell‘autunno stanno bene a tutte: mettili
con la gonna se sei alta e con i pantaloni se sei piccolina:
You & Me, 130 euro. 8. Finalmente un completino intimo
sexy e “furbo”: il reggiseno con le spalline larghe sostiene
anche i seni pit generosi e gli slip a vita alta minimizzano
la pancetta: Ritratti, 115 euro il reggiseno, 46 gli slip.

9. Dopo una giornata stressante, usa il bagnodoccia ai sali
del Mar Morto. Relax assicurato! Mar Morto Bagnodoccia
Rigenerante Tonificante, Bottega Verde, 8 euro.




